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ПРОГРАМА 

ЗА ГРАЖДАНСКО, ЗДРАВНО, ЕКОЛОГИЧНО 

И ИНТЕРКУЛТУРНО ОБРАЗОВАНИЕ 

ЗА УЧЕБНАТА 2025-2026 г. 

 

І.ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

 1. Същност 

 Гражданското образование е насочено към формиране на гражданско съзнание и 

граждански добродетели и е свързано със знания за устройството на демократичното 

общество, за правата и задълженията на гражданина и с умения и готовност за 

отговорно гражданско поведение.  

 Здравното образование е насочено към развитие на умения за създаване или 

поддържане на здравословен начин на живот и за доброволното адаптиране към 

поведение, благоприятстващо здравето.  

 Екологичното образование e насочено към формиране на екологична култура, 

екологично съзнание и екологично поведение в тяхната взаимна връзка с оглед 

познаване на екологичните закони, защита, подобряване, управление и разумно 

използване на природните ресурси, както и опазване на природната среда и на 

екологичното равновесие.  

 Интеркултурното образование е насочено към усвояване на знания за различни 

измерения на културните идентичности и за основни характеристики на 

интеркултурните отношения, формиращо позитивно отношение към разнообразието 

във всички области на човешкия живот, както и умения и нагласи за конструктивни 

взаимодействия в мултикултурна среда.  

 

 2. Реализиране 

 в часа на класа, включително и чрез ученическото самоуправление; 

 в заниманията по интереси в рамките на целодневна организация на учебния 

ден; 

 в извънкласни форми на работа; 

 чрез проекти. 

 в рамките на дейностите по обща подкрепа за личностно развитие по реда и при 

условията на държавния образователен стандарт за приобщаващото 

образование. 
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3.Акценти 

 Патриотично възпитание и изграждане на националното самочувствие; 

 Толерантност и интеркултурен диалог; 

 Военно обучение и защита на родината; 

 Безопасност и движение по пътищата; 

 Защита на населението при бедствия и аварии и катастрофи и оказване на първа 

помощ; 

 Превенция на насилието, справяне с гнева и с агресията, мирно решаване на 

конфликти; 

 Превенция на тероризма и поведение при терористична заплаха, киберзащита; 

 Кариерно ориентиране; 

 Финансовата и правната грамотност, в т.ч. избор на първо работно място; 

 Превенция и противодействие на корупцията; 

 Електронно управление и медийна грамотност. 

 

ІІ. ЦЕЛИ 

 

Целите на гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование са 

изграждане на автономна личност, която: 

 

1. Разбира и отстоява човешките ценности, ценностите на демокрацията и 

човешките права, участва в гражданския, политическия и социалния живот. 

2. Познава институциите, структурата и процедурите на демократичното общество. 

3. Зачита значимостта на всяка човешка личност, признава правото на различието. 

4. Осъзнава и цени своята културна идентичност. 

5. Изразява обосновано и критично гражданската си позиция. 

6. Взема решения за своето развитие, проявява инициативност и способност да си 

поставя цели. 

7. Носи отговорност за поведението си и оценява влиянието на постъпките си. 

8. Поддържа здравословен начин на живот. 

9. Познава и спазва нормите на екологичната култура, мерките за опазване на 

природата и създаване на устойчива околна среда. 

10. Познава механизмите на публичните институции и гражданското общество за 

опазване на околната среда и проявява готовност за участие в тях.  

 

ІІІ. ЗАДАЧИ 

 

1. Изграждане на култура на поведение в ученическата общност и готовност за 

участие в общоучилищния живот. 

         2. Изграждане на здравна и екологична култура. 

         3. Самостоятелен избор на професионален път на реализация. 

         4. Изграждане на национално самочувствие и отговорност за пълноценен живот. 

         5. Противодействие на агресивността, насилието и тормоза. 

  

IV. УЧИЛИЩНИ ПОЛИТИКИ ЗА ПОДКРЕПА НА ГРАЖДАНСКОТО, 

ЗДРАВНОТО, ЕКОЛОГИЧНОТО И ИНТЕРКУЛТУРНОТО ОБРАЗОВАНИЕ 

 



Насочени са към изграждане и поддържане на демократична училищна организационна 

култура, която насърчава спазването на споделени правила, процедури, традиции и 

колективни ценности. 

1. Ежегодни училищни ритуали за: 

 откриването и закриването на учебната година; 

 официалното раздаване на удостоверението за завършен първи клас, 

удостоверението за завършен начален етап на основната степен, 

свидетелството за основно образование и дипломата за средно образование; 

 награждаване на отличили се ученици и учители; 

 честването на националния празник, на официалните празници, на дните на 

национални герои и будители, на празника на патрона на училището; 

 изпращане на завършилите зрелостници; 

2. Традиционни срещи на бивши възпитаници на училището; 

3. Ежедневно носене на училищна униформа  

4. Изпъление на училищния химн като част от тържествения чествания; 

5. Възпитаването в трайни навици за отдаване на почит и израз на националното 

самосъзнание чрез: 

 изслушване на националния химн в тържествени за държавата и училището 

моменти; 

 поставяне на националния, европейския и общински флаг на фасадата на 

училището. 

 

V. ДЕЙНОСТИ И МЕРОПРИЯТИЯ 

 

1. Възпитаване на дисциплинираност и гражданско поведение чрез: 

 

1.1 Включване в училищни и извънучилищни мероприятия. 

                                                                         Срок: през учебната 2025-2026 година 

                                                                           Отг.: Класни ръководители 

1.2 Спазване на Правилника за дейността на училището. 

                                                                           Срок: през учебната 2025-2026 година 

                                                                     Отг.: педагогически специалисти, директор 

 

1.3 Спазване на Правилника за осигуряване на безопасни условия на възпитание, 

обучение и труд.  

Срок: през учебната 2025-2026 година 

                                                                          Отг.: педагогически специалисти, директор 

 

1.4 Провеждане на часа на класа на базата на рамковия план за провеждане на часа на 

класа.     

Срок: през учебната 2025-2026 година  

Отг.: Класни ръководители 

 

Клас 

 I II III IV V VI VII VIII IХ Х ХI ХII 

Патриотично възпитание и изграждане на 

националното самочувствие 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Толерантност и интеркултурен диалог 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 



Финансова и правна грамотност, вкл. и "Моето 

първо работно място" 
              2 2 2 2 12 

Военно обучение и защита на родината                   5 5   

Безопасност и движение по пътищата 9 6 6 6 5 5 5 4   4  4  1  1 

Защита на населението при бедствия и аварии и 

катастрофи; оказване на първа помощ 
4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 3 3 

Превенция на насилието, справяне с гнева и с 

агресията; мирно решаване на конфликти 
1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Превенция на тероризма и поведение при 

терористична заплаха; киберзащита 
1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Кариерно ориентиране       1     1     1     

Превенция и противодействие на корупцията         1 1 1   2 2 2 2 2  

Електронно управление и медийна грамотност       1 1 1 1   1 1 4   

 ОБЩО 20 17 17 19 22 22 23 22 23 29 26 27 

 

1.5 Разработване на План за дейността на ученическия съвет. 

                                                                           Срок: м. октомври 2025 г.  

                                                                           Отг.: Ивелина Делева 

 

1.6 Организиране на Ден на ученическото самоуправление. 

 Срок: 09.05.2025 г. 

Отг.: Ученически съвет, пед. специалисти 

 

2. Възпитаване на национално самочувствие и продължаване на националните 

традиции. 

 

2.1. Честване на всички национални и училищни празници. 

                                                                         Срок: през учебната 2025-2026 година 

                                                                           Отг.: Класни ръководители, комисии 

 

2.2 Изграждане на система за сътрудничество между родители, педагогически 

специалисти, културни институции, фирми, организации и др., имащи отношение към 

възпитанието. 

                                                                           Срок: през учебната 2025-2026 година 

                                                                           Отг.: Класни ръководители 

3. Здравно и екологично възпитание 

 

3.1 Провеждане на здравни беседи с учениците.  

                                                                           Срок: през учебната 2025-2026 година 

                                                                      Отг.: Медицинска сестра, външни специалисти 

 

3.2 Разглеждане на теми, свързани със защита на населението при бедствия, аварии и 

катастрофи, с превенцията на рисковото поведение, борба със зависимостите, 

здравословното хранене, опазването на околната среда и др. 

 

                                                                           Срок: през учебната 2025-2026 година 

                                     Отг.: Класни ръководители 

                                                                     



3.3 Провеждане на училищни първенства, турнири и спортни дейности 

                                                    

  Срок: през учебната 2025-2026 учебната година 

                                                                         Отг.: Учители по ФВС, класни ръководители 

3.4 Отбелязване на Международен ден на Земята. 

                                                                           Срок: м. април 2026 г. 

                                                                           Отг.: Александрина Шомова 

 

4. Възпитаване в интеркултурна среда. 

 

4.1 Провеждане на беседи, свързани със създаване на климат за сътрудничество на 

етническите и културните групи в класа в часа на класа. 

 

                                                              Срок: през учебната 2025-2026 година 

                                                                           Отг.: Класни ръководители 

              

4.2 Отбелязване на 16-ти ноември – Ден на толерантността. 

Срок: 16.11.2025 г. 

 Отг.: психолог 

 

4.3 Отбелязване на Деня за борба с тормоза в училище /Ден на розовата фланелка/. 

                                     Срок: 23.02.2026 г.   

Отг.: психолог 

 

5. Развиване на физическата дееспособност. 

 

5.1 Провеждане на училищни спортни празници, състезания и турнири. 

 

   Срок: през учебната 2025-2026 година 

                                                                  Отг.: Учители по физическо възпитание и спорт 

 

5.2 Участие в училищни, общински и областни спортни мероприятия. 

 

                                                                           Срок: през учебната 2025-2026 година 

                                                                  Отг.: Учители по физическо възпитание и спорт 
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Приложение 2 

към заповед № 2024/11.09.2025 г. 

Утвърждавам: 

РАДИАНА СТЕФАНОВА 

Директор на СУ „Екзарх Антим I“, гр. Казанлък 

 

 

ПЛАН 

ЗА ГРАЖДАНСКО И ИНТЕРКУЛТУРНО ОБРАЗОВАНИЕ 

ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2025-2026 ГОДИНА 

I. Контекст  
Усвояването на знания и умения по гражданско и интеркултурно образование е 

предпоставка за активно участие в бъдеще в политическия и социалния живот. Това е 

начин за демократизиране на обществото като цяло. Тези видове образование са 

взаимосвързани и формират интердисциплинарен комплекс, насочен към придобиване 

на социални, граждански и интеркултурни компетентности и на компетентности. 

Гражданското образование е насочено към формиране на гражданско съзнание и 

граждански добродетели и е свързано със знания за устройството на демократичното 

общество, за правата и задълженията на гражданина и с умения и готовност за 

отговорно гражданско поведение.  

Интеркултурното образование е насочено към усвояване на знания за различни 

измерения на културните идентичности и за основни характеристики на 

интеркултурните отношения, формиращо позитивно отношение към разнообразието 

във всички области на човешкия живот, както и умения и нагласи за конструктивни 

взаимодействия в мултикултурна среда.  

Тяхната значимост обосновава необходимостта от реализиране на действени и 

ефективни училищни политики за подкрепа на гражданското, здравното, екологичното 

и интеркултурното образование с крайна цел – формиране на социално ангажирани 

личности с изградени умения и компетентности за пълноценна реализация в 

съвременното общество. 

 

II. Преглед и изводи относно осъществените дейности в областта на гражданското 

и интеркултурното образование през предходната учебна година: 

1. Дейностите, заложени в плана за интеркултурно и гражданско образование за 2024-2025 

г. са изпълнени в срок - заложените в плана дейности са проведени. Съдържанието по 

гражданско и интеркултурно образование е включено в широк кръг учебни дисциплини, 

за да се усвоят умения и компетентности за вземане на решения, работа в екип, 

решаване на конфликти и постигане на разбирателство, действия в условията на 

екстремни ситуации; както и в тематични часове на класа. 

2. Интеркултурните взаимоотношения продължават да са на високо ниво, осъществяват се 

чрез различни инициативи и дейности по приобщаване на ученици с чужд произход, 
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оказване на необходимото съдействие от цялата училищна общност за включването им 

в училищния живот и приобщаването им към българските традиции и култура. 

3. Ученици и учители от училището активно се включват в различните традиционни, 

както и нови училищни инициативи 

4. Представителни групи на училището се включват активно във всички инициативи и 

събития, организирани от Община Казанлък 

5. Като слаби страни на дейността по плана за учебната 2024-2025 г. екипът отчита факта, 

че в ученическото самоуправление не са включени учениците от начален етап; както и 

това, че участието на учители и ученици в различните общоучилищни инициативи и 

дейности би могло да бъде още по-масово 

6. Извод, които може да бъде направен: Необходимо е учениците от I - IV клас също да 

имат представители в ученическия съвет на училището. 

 

      III. Основни приоритети за 2025-2026 учебна година в съответствие със 

заложените в стратегията на училището 

1. Възпитание в ценности за формиране у учениците на личностни качества, умения, 

нагласи и мотиви за спазване на утвърдени правила и регламенти в рамките на 

образователната институция и на държавата, като и на установените социални и 

обществени норми. 

2. Усвояване на знания за различните културни идентичности, за основните 

характеристики на интеркултурните отношения за формиране на позитивно отношение 

и толерантност към културното и етническо разнообразие.  

3. Осъществяване на проекти по национални програми 

4. Подобряване на партньорския дух и взаимодействие с родителите и включването им в 

училищни дейности, мероприятия, тържества, празници, кампании и осъществяване на 

съвместни проекти. 

5. Изграждане на богата училищна култура и приобщаване на всички членове на 

училищната общност към нея. 

6. Подкрепа на личностното развитие на учениците чрез създаване на условия за 

откриване и развиване на силните им страни, подкрепа на изявите и развитието на 

даровитите деца и ученици - организиране и провеждане на извънкласни и 

извънучилищни форми. 

7. Увеличаване на вниманието към включващото образование за децата учениците със 

специални образователни потребности 

8. Взаимодействие с институции. Присъствие на училището и учениците в общественото 

пространство. 

 

IV. Начини и форми на осъществяване на гражданското и интеркултурното 

образование  

1. В процеса на придобиването на всички видове училищна подготовка.  

2. В часа на класа, включително и чрез ученическото самоуправление;  

3. В часовете по Гражданско образование по програма „Без свободен час“ 

4. В заниманията по интереси в рамките на целодневна организация на учебния ден;  

5. Интегрирано по учебни предмети  

6. Подкрепа на инициативността и участието на учениците от всички етапи, чрез 

подходящи за възрастта им включващи демократични практики - участие в 

ученическото самоуправление; организиране на доброволчески дейности във и извън 

училище; организиране на училищни празници, кампании и събития съобразно 

календара на световните, европейските, национални, общински, местни, 

професионални и културни дати и празници. 



 

 

 

 

V. Планирани дейности през учебната 2025-2026 г., организация и координация  

 

Дейности Срок 
Отговорни лица/ 

координатори 
Индикатори за 

изпълнение 
Забележка 

 

ГРАЖДАНСКО ОБРАЗОВАНИЕ: 

 

I Формиране на училищни структури за самоуправление 

 

1. Координация при избора на 

ученически съвети на ниво паралелка  

и училище.  

30.09.2025 г. класните 

ръководители I – 

XII кл. 

Формирани 

ученически 

структури  

 

2. Участие на представител на 

училищния ученически съвет при 

изготвяне на Училищен 

координационен съвет за справяне с 

тормоза и насилието 

учебна 

2025-2026 г. 

Мария Ненова – 

председател  на 

координационния 

съвет  

изготвени 

документи  

 

3. Организиране ден на ученическото 

самоуправление 

09.05.2026 г. Петя Мирева проведен ден  

4. Организиране на благотворителни 

инициативи – традиционните за 

Коледа и Великден, както и по 

конкретен повод при необходимост за 

оказване на помощ на конкретни 

институции или хора в нужда 

Учебна 

2025-2026 г. 

Ученически съвет 

на училището 

проведени 

инициативи и 

събрани средства 

 

5. Организиране на церемонията за 

тържествено връчване на дипломите 

за средно образование на 

абитуриентите 

 

юни 2026 Директор, ЗДУД, 

ученическите 

съвети на XI-те 

класове 

проведена 

церемония 

 

6. Включване в инициативите на 

Общинския младежки съвет на 

общинско ниво 

учебна 

2025-2026 г. 

ученически съвет 

на училището 

  

 

II Отбелязване на годишнини и участие в чествания: 

 

1.Честване на патронния празник на 

училището, посветен на екзарх Антим 

I 

Конкретни мероприятия: 

● тържествен час на класа; 

● камерен концерт 

● Седмица на четенето в начален 

етап 

● Конкурс за рисунка и 

мултимедиен продукт от 

изследователска дейност, 

представяща личността и делото 

на екзарх Антим I 

м. февруари 

2026 г. 

 

М. Ненова, 

М. Стефанова, 

Соня Владева, 

Диана Каярова, 

Никола Атанасов, 

Марияна Дечева,  

Галина Янкова 

проведени 

събития  

 

2.22 септември – Ден на 

Независимостта: 

22.09.2025 г. Цветелина 

Буюклиева, 

Галина Колева, 

Мариана Лъскова 

 



3. 1-ви ноември - Ден на народните 

будители 

01.11.2025 г. Ганка Мушикова, 

Красимира 

Иванова, 

Радостина Кънева 

 

4. 3 март – Национален празник на 

Република България 

 

03.03.2026 г. Станимира 

Стоянова, 

Галина Янкова, 

Павлина Тотева 

 

5. 24 май – Ден на Светите братя 

Кирил и Методий, на българската 

азбука, просвета и култура  

24.05.2026 г. Марияна Дечева, 

Антоанета 

Маркова, 

Полина Порумова, 

Светла Тодорова 

 

6. Отбелязване на 9-ти май - Денят на 

Европа 

9.05.2026 г. ученически съвет 

на училището, 

Ивелина Делева 

 

7. Участие на представителна група и 

знаменна група в общинските 

чествания на – 22.09. – 

Независимостта на България; 18.02. – 

Ден на Васил Левски, 8 януари – 

освобождението на Казанлък, 3.03. – 

Национален празник; 24 май – Ден на 

българската просвета и култура; 2 

юни – Ден на Ботев и на загиналите за 

свободата на България 

учебна 

2025-2026 г. 

Бончо Бончев, 

Христина 

Христова,  

Тодор Тодоров, 

Дарина Тодорова 

 

осъществени 

участия 

 

8. Провеждане на тематични часове на 

класа, заложени в плана за час на 

класа на всяка паралелка 

учебна 

2025-2026 г. 

класните 

ръководители 

  

 

III. Възпитание в традиционни християнски ценности: 

 

1.Отбелязване на Деня на 

християнското семейство.  

ноември, 

2025 г. 

класните 

ръководители на I 

и II кл. 

проведени 

събития  

 

2. Честване на Коледа и празниците от 

традиционно-обредния календар. 

Коледа по света.  

 

3. Благотворителен коледен базар. 

 

4. Коледа в Антим – традиционен 

конкурс за видео клипове на 

класовете 

 

5. Участие в общинското Коледно 

шествие и запалване светлините на 

елхата 

декември, 

2025 г. 

Ангел Ангелов, 

Тодор Тодоров, 

Христина 

Христова,   

Ралица Желева 

и ученическият 

съвет на 

училището 

 

6. Честване на празници от 

традиционно-обредния календар – 

баба Марта, Великден – изложба на 

мартеници, великденска изложба на 

ученически рисунки, картички, 

сувенири и декорирани яйца; 

благотворителни базари  и др. 

март-април 

2026 г. 

Айсел Хасан, 

Никола Атанасов,  
Александра 

Андонова,  

 

7. Провеждане на тематични часове на 

класа, така както са заложени в плана 

час на класа на всяка паралелка 

учебна 

2025-2026 г. 

класните 

ръководители 

  

 



 

IV. Социални връзки, сближаване и различия. Борба с проявите на нетолерантност и дискриминация: 

 

1.16-ти ноември – Ден на 

толерантността. 

 

2. „Ден на розовата фланелка“ –  

световен ден за борба с тормоза в 

училище. 

16.11.2025 г. 

 

 

26.02.2026 г. 

 

 

 

Миряна 

Господинова, 

ученически съвет 

на училището 

 

проведени 

събития  

 

3. Световния ден на 

думата "Благодаря". 

11.01.2026 г.  

4. Международен ден в подкрепа на 

хората със синдром на Даун – 

„Намерете възможно най-шарените 

чорапи“.  

 

21.03.2026 г. 

 

5. Международен ден на търпението. 25.03.2026 г.    

6. Провеждане на тематични часове на 

класа, така както са заложени в плана 

за час на класа на всяка паралелка 

учебна 

2025-2026 г. 

класните 

ръководители 

  

7. Провеждане на тематични часове 

по Гражданско образование по 

програмата „Без свободен час“ 

учебна  

2025-2026 г. 

Заместник-

директорите и 

заместващи 

учители по „Без 

свободен час“ 

Проведени 

часове и 

отбелязани теми 

в Школо 

 

 

V. Стимулиране на творческата активност и развитие на интересите и възможностите на учениците 

 

1.Мотивиране и подкрепа на 

учениците при участие в олимпиади, 

състезания, конкурси, изложби и пр. 

чрез ежегодно връчване на грамота и 

награда от директора на училището за 

24-ти май 

учебна  

2025-2026 г. 

Петя Мирева, 

Бончо Бончев, 

Иванка Христова, 

Марина 

Стефанова 

Активно участие 

във форми за 

изяви на 

учениците 

 

2. Ден на детето – рисунки на асфалт, 

спортни игри и музикални 

междучасия – участие в общинския 

празник в парк Розариум 

юни 2026 г. 

 

класните 

ръководители на 

IV кл. 

 

3. Създаване на училищни клубове по 

интереси по Националните програми 

„Успех за теб“ и „Занимания по 

интереси“ 

септември 

2025 г. 

Петя Мирева  

 

ИНТЕРКУЛТУРНО ОБРАЗОВАНИЕ: 

 

„Аз съм света“ –  

Инициативи за възпитание в дух на 

отвореност и толерантност към 

света:  
1. Международен ден на 

толерантността;  

2. Ден на розовата фланелка;  

3. Ден на хората със синдром на Даун;  

4. Европейска седмица на 

мобилността /начален етап – 16-

22.09./;  

5. Международен ден на езиците 

/26.09./;  

учебна 

 2025-2026 г. 

Миряна 

Господинова,  

Таня Стойчева, 

Айсел Хасан, 

Галина Янкова, 

ученически съвет 

на училището 

 

 

 

 

проведени 

събития  

 

8. Провеждане на тематични часове на 

класа, така както са заложени в плана 

за час на класа на всяка паралелка 

учебна  

2025-2026 г. 

класните 

ръководители 

  



 

 

 

 

СРЕДНО УЧИЛИЩЕ „ЕКЗАРХ АНТИМ I“ 

6100 Казанлък, ул. „Св. Климент Охридски“, № 2 
канцелария: тел. 0876 879 948 

e-mail: info-2400264@edu.mon.bg, www.antim1-kk.com 

Приложение № 3 

към Заповед № 2024/11.09.2025 г. 

 

УТВЪРЖДАВАМ: 

РАДИАНА СТЕФАНОВА 

Директор на СУ „Екзарх Антим I“, гр. Казанлък 

 

 

ПЛАН 

ЗДРАВНО И ЕКОЛОГИЧНО ОБРАЗОВАНИЕ 

ЗА РЕАЛИЗИРАНЕ НА ИНСТИТУЦИОНАЛНИТЕ ПОЛИТИКИ ЗА ПОДКРЕПА 

НА ЗДРАВНОТО И ЕКОЛОГИЧНОТО ОБРАЗОВАНИЕ 

ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2025-2026 ГОДИНА 

 

I. Контекст  
Усвояването на знания и умения по здравно и екологично образование е предпоставка 

за активно участие в социалния живот. Тези видове образование са взаимосвързани и 

формират интердисциплинарен комплекс, насочен към придобиване на 

компетентности, свързани със здравето и поддържането на устойчива околна среда. 

Тяхната значимост обосновава необходимостта от реализиране на действени и 

ефективни училищни политики за подкрепа на здравното и екологичното образование с 

крайна цел – формиране на социално ангажирани личности с изградени умения и 

компетентности за пълноценна реализация в съвременното общество.  

Направеният анализ очертава положителните и слабите страни на работата в това 

направление с оглед определяне на дейностите за настоящата учебна година. 

Извод, който може да бъде направен: съдържанието по здравно и екологично 

образование се включва в широк кръг учебни дисциплини, за да се усвоят умения и 

компетентности за здравословен и екологичен начин на живот. 

 

ІI. Основни приоритети за учебната година в съответствие със заложените в 

стратегията на училището 

1. Обогатяване здравната култура на младите хора като предпоставка за осъзнат избор 

на здравословен начин на живот.  

2. Обогатяване на екологичната култура, формиране на ценности, нагласи, чувство на 

отговорност за рационално използване на природните ресурси и насърчаване на 

природосъобразното поведение и начин на живот. 
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III. Планирани дейности през учебната 2025-2026 г. 

 
№ Дейности Срок Отговорни лица/ 

координатори 

Забележка 

1. Отбелязване на Европейския ден на спорта 27.09.2025 г. учители по ФВС  

2. Разглеждане на теми, свързани с превенцията на 

рисковото поведение, борба със зависимостите 

(алкохол, тютюнопушене, наркотици и др.). 

постоянен класни ръководители и 

педагогически 

специалисти 

 

3. Разглеждане на теми, свързани със защита на 

населението при бедствия, аварии и катастрофи 

постоянен класни ръководители и 

педагогически 

специалисти 

 

4. Разглеждане на теми, посветени на здравословното 

хранене. 

постоянен класни ръководители и 

педагогически 

специалисти 

 

5. Разглеждане на теми, посветени на опазването на 

околната среда и природосъобразния начин на живот 

постоянен класни ръководители и 

педагогически 

специалисти 

 

6. Участие в ученически спортни състезания  постоянен учители в начален етап 

и учители по ФВС 

 

7. Провеждане на училищни първенства, турнири и 

спортни дейности  

постоянен учители по ФВС  

8. Мотивиране и подкрепа на учениците при участие в 

олимпиади, състезания, конкурси, изложби и пр.  

постоянен педагогически 

специалисти 

 

9. Включване в кампанията „Капачки за бъдеще“. постоянен педагогически 

специалисти 

 

10. Извънкласна дейност - Природознание постоянен Александрина Шомова  

11. Участие в националния конкурс „Посланици на 

здравето” 

октомври 

2025 г. 

Александрина Шомова  

12.  Отбелязване на 1 декември международния ден за 

борба със СПИН.  

декември 

2025 г. 

Александрина Шомова 

Валя Радева 

Донка Тошева 

 

13. Участие в международната олимпиада за бедствия, 

аварии и катастрофи BeSafeNet 

февруари 

2026 г. 

Александрина Шомова 

Валя Радева 

Таня Стойчева 

Галина Янкова 

Павлина Калчева 

 

14. Международен ден в подкрепа на хората със синдром 

на Даун – „Намерете възможно най-шарените чорапи“.  

март 2026 г. Александрина Шомова 

Валя Радева 

Донка Тошева 

класни ръководители 

 

15. Отбелязване на международния ден за Земята. април 2026 г. Учители природни 

науки 

 

16. Участие в националното състезание за ключови 

компетентности по природни науки 

юни 2026 г. Учители  по природни 

науки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

СРЕДНО УЧИЛИЩЕ „ЕКЗАРХ АНТИМ I“ 

6100 Казанлък, ул. „Св. Климент Охридски“, № 2 
канцелария: тел. 0876 879 948 

e-mail: info-2400264@edu.mon.bg, www.antim1-kk.com 

Приложениие №4 

към Заповед № 2024/11.09.2025 г. 

Утвърждавам: 

 РАДИАНА СТЕФАНОВА 

Директор на СУ „Екзарх Антим І“, гр. Казанлък 

 
 

ГОДИШЕН ПЛАН 

НА УЧЕНИЧЕСКИЯ СЪВЕТ ПРИ 

СУ „ЕКЗАРХ АНТИМ І“, ГР. КАЗАНЛЪК 

ЗА 2025-2026 УЧЕБНА ГОДИНА 

 

НЕОБХОДИМОСТ ОТ УЧЕНИЧЕСКО САМОУПРАВЛЕНИЕ 

Училището е мястото, където учениците трябва да развиват и усъвършенстват базови 

умения и качества, благодарение на които да живеят по-успешен, независим и 

отговорен за обкръжаващата ги среда живот. Училището трябва да отключва у тях 

желание за самоинициативност, гражданска активност и мнение, социална отговорност, 

дисциплина, самокритичност, увереност, креативно мислене, екипна работа, лидерство, 

аналитично мислене и насочено мислене за разрешаване на проблеми. 

Всичко това може да се постигне чрез създаването на Ученически съвет, където 

учениците да се почувстват отговорни и значими за средата около тях и да могат да 

променят и осъвременят неща, които да направят живота им по-добър и успешен. 

 

ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Ученическият съвет /УС/ е орган на ученическо самоуправление, който дава 

възможност на учениците да участват активно в процеса на вземане на решения, 

касаещи ученическата общност; събира дейни и мотивирани ученици в единна 

структура, обединена около идеята за справяне с проблемите на училищно ниво и 

организирането на инициативи от всякакво естество. 

2. Изграждането на УС е отговор на потребностите от обмен на опит, мнения и 

решения на проблеми от различен обществен характер; от хуманизиране и 

демократизиране на взаимоотношенията в училище. Тъй като през годините 

образователната система се структурира, модернизира и оптимизира, това 

неминуемо води и до необходимост за поддържане на нейната идентичност във 

времето. Това се осъществява включително и чрез засилване ролята на УС, което 

допринася за превръщането на ученика в автономна, стабилна и ценена от 

обществото личност. 

3. УС приема за свои принципи на действие демократичността, толерантността, 

инициативността и отговорността. 

 

ЦЕЛИ НА УЧЕНИЧЕСКИЯ СЪВЕТ 

1. Да обединява и представлява учениците от училището. 

2. Да мотивира и обединява връстниците си за определени каузи. 

3. Да дава гласност на проблемите на учениците. 

4. Да защитава правата и интересите на учениците. 

mailto:info-2400264@edu.mon.bg
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5. Оптимизиране комуникацията с различни институции и организации. 

6. Да стимулира ангажираността на учениците за включването им в 

общоучилищния живот. 

7. Да съдейства за изграждането на активна позиция към явления и процеси в 

училищната общност. 

8. Да участва активно в дейности, насочени към личностното развитие на 

учениците и поемане на отговорност. 

9. Да осъществява приемственост между поколенията и да съхранява и издига 

националната духовност. 

10. Да насърчава инициативност, отговорност, солидарност, социална 

чувствителност и критичност у учениците. 

11. Да създава позитивна образователна, културна и социална среда за диалог между 

учениците в зависимост от тяхната възраст и компетентности. 

12. Да изгражда и поддържа позитивен психологически климат и възможности за 

избори, свързани със здравето, екологията, гражданското участие, междукултурната 

толерантност, взаимното разбиране, зачитане и уважение. 

 

ПРАВИЛНИК ЗА ДЕЙНОСТТА НА УЧЕНИЧЕСКИЯ СЪВЕТ 
1. Училищният ученически съвет е вид самостоятелна форма на самоуправление на 

учениците. 

2. Училищният ученически съвет работи в съответствие със Закона за предучилищното 

и училищното образование, нормативните актове на МОН, Правилника за дейността на 

училището, училищните планове и плана за работа на ученическия съвет. 

3. Училищният ученически съвет осъществява своята дейност в училище с подкрепата 

на училищното ръководство и класните ръководители. 

4. Решенията на училищния ученически съвет имат препоръчителен характер и 

учениците сами преценяват дали трябва да се включат в предложените инициативи. 

5. Всеки ученик има право да внесе предложение за определени инициативи или 

конкретни мероприятия, независимо дали е член на  ученическия съвет, както и да 

поиска подкрепа за предложени идеи. 

6. Когато ученик, група ученици, клуб или паралелка са поели ангажимент за 

осъществяването на дадена инициатива, те поемат моралната отговорност за нейното 

реализиране. 

7. Членовете на ученическия съвет трябва да запознаят всички ученици с настоящия 

правилник и плана за работа на ученическия съвет през учебната година. 

 

УПРАВЛЕНИЕ НА УЧИЛИЩНИЯ УЧЕНИЧЕСКИ СЪВЕТ 

 

1. Ученическият съвет включва всички отговорници на паралелките от V до XІІ клас. 

2. Ученическия съвет се ръководи от председател, заместник-председател и секретар, 

които се избират в края на учебната година на общо събрание на училищния 

ученически съвет за една учебна година чрез явно гласуване и при наличие на 51% от 

гласувалите “за” от присъстващите членове. 

3. Всеки ученик от V до XІІ клас може да подаде своята кандидатура за председател, 

заместник-председател и секретар на ученическия съвет. 

4. За председател на Ученическия съвет не може да бъде избран ученик с допуснати над 

3 неизвинени отсъствия или с наложена санкция от Педагогическия съвет за нарушения 

на училищния правилник през изминалата учебна година. 

5. Председателят на Ученическия съвет има право да присъства на заседанията на 

педагогическия съвет, когато се разглеждат въпроси, свързани с дейността на 



Ученическия съвет или отделни ученици. 

6. Председателят на Ученическия съвет има право да посочи за свой заместник член от 

Ученическия съвет за времето, през което отсъства от учебни занятия по уважителни 

причини. 

7. Комуникацията между членовете  на ученическия съвет, координацията на 

планираните дейности се осъществява чрез създадената Facebook група. 

 

ЗАДАЧИ 

 

1. С цялостната учебно-възпитателна работа да се съдейства за придобиване на 

интелектуални умения, социална култура и гражданска ангажираност, необходими 

за пълноценен живот на учениците в постоянно променящите се обществени 

отношения. 

2. Да се създадат предпоставки за личностна мотивация и ангажираност на учениците, 

за съзнателно и активно участие в учебно-възпитателния процес, в училищните и 

извънучилищни дейности и мероприятия. 

3. Да се работи целенасочено за формиране у учениците на гражданско съзнание и 

социално поведение. 

4. Да се създадат подходящи условия и предпоставки за прилагане и развитие на 

различни форми на ученическо самоуправление и самоконтрол чрез училищния 

Ученически съвет, ученическите съвети по класове и формираните във връзка с 

изпълнение на конкретни дейности комисии. 

 

ДЕЙНОСТИ 

 

Месец септември 2025 г. 

1. Първо заседание на новия ученически съвет и приемане на плана на дейността на УС 

през учебната 2025-2026 г. 

2.  Среща с ръководството на училището за представяне на плана на ученическия съвет 

4. Приемане на нови членове от I до XII клас 

 

Месец октомври 2025 г. 

1. Включване на представители на ученическия съвет в еко-комитета на СУ „Екзарх 

Антим I“ 

2. Отбелязване на Деня на ООН – 24 октомври със засаждане на дръвчета 

3. Създаване на радио екип и възстановяване на училищното радио и мелодичен звънец 

4. По повод Деня на народните будтели – кампания за обогатяване на библиотечния 

фонд на училището 

 

Месец ноември 2025 г. 

1. Включване на представители на ученическия съвет в системата за дежурство по 

график за междучасията с цел превенция и редуциране на тормоза в училище 

2. Дейност на Еко-патрулите, проучване и предприемане на мерки за опазване на 

чистотата в училищния регион. 

3. Участие в организацията на Ден на толерантността – 16.11.2025 г.   

 

Месец декември 2025 г. 

1. Организиране на събтие по повод 1 декември – световен ден за борба със СПИН 

2. Участие в организацията на традиционния училищен конкурс „Коледа в Антим“ 

2. Организиране на традиционния Коледен благотворителен базар 



3. Участие в организацията на традиционната коледна кампания за подпомагане на 

възрастни хора в неравностойно положение от селата на община Казанлък 

4. Участие в организацията на коледния традиционен благотворителен концерт 

5. Участие в организацията на училищното представяне на коледното шествие 

организирано от община Казанлък 

 

Месец януари 2026 г. 

1. Организиране на конкурс – „Антим търси талант“ 

2. Световния ден на думата "Благодаря". - 11.01.2026 г. 

 

Месец февруари 2026 г. 

1. Организация за деня на св. Валентин под надслов „Любовта е сила, насилието е 

слабост“ 

2. „Ден на розовата фланелка“ –  световен ден за борба с тормоза в училище. -  

26.02.2026 г. 

3. Участие в патронния празник на училището 

 

Месец март 2026 г. 

1. Отбелязване на Деня на рециклирането – 18 март 

2. Организация на пролетен благотворителен базар с кауза 

3. Отбелязване на международния ден на хората със Синдром на Даун – 21 март 

4. Отбелязване на Международен ден на търпението. - 25.03.2025 г.   

 

Месец април 2026 г. 

1. Участие в мероприятията включени в училищния календар 

 

Месец май 2026 г. 

1. Участие в мероприятията включени в общинския календар 

2. Участие в мероприятията включени в училищния календар 

 

Месец юни 2026 г. 

1. Участие в мероприятията включени в общинския календар 

2. Участие в мероприятията включени в училищния календар 

3. Отчет на дейността на ученическия съвет и избор на нови председател и заместник-

председател 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 


